
DAY CAMP
 ATIBAIA CLUBE DE MONTANHA

PROJETO NAUTILUS
1º ANO EF AO 9º ANO EF
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 Atibaia clube de montanha

Atibaia clube de montanha

Nos encontre nos aplicativos:

SÃO PAULO  .. . . . . . . . . . . . . . . . .

CAMPINAS .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

SÃO CARLOS... . . . . . . . . . . . . . . . .

60 KM

82 KM

224KM  

PRINCIPAIS DISTÂNCIAS ATÉ O
ATIBAIA CLUBE DE MONTANHA 

camp
Com uma série de

atividades especiais,
criamos atrações de
lazer e pedagógicas
para as escolas que
buscam incrementar

o seu processo de
ensino.

Estamos localizados no interior de
São Paulo em um local de fácil
acesso na cidade de Atibaia.



atividades aquáticas, lazer dirigido, piscina

quadras poliesportivas,TRILHA DE AVENTURA,Stand up e kaiaque, estudo de meio e muito mais!

Diversas atividades! Pro
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APRESENTAÇÃO SOBRE
ANIMAIS SILVESTRES,

EXÓTICOS E DOMÉSTICOS
EM UMA CONVERSA SOBRE A

HISTÓRIA DA VIDA E O
SURGIMENTO DA
BIODIVERSIDADE.

MOMENTO LÚDICO E
DESCONTRAÍDO, CONCEBIDO

DE MANEIRA
INTERDISCIPLINAR, ONDE A
PROXIMIDADE COM ALGUNS
ANIMAIS MISTURA HISTÓRIA,
LINGUÍSTICA, ETIMOLOGIA,

LITERATURA E ARTE.

PAPO COM NATURALISTA



No princípio, antes de qualquer memória, o Universo era apenas silêncio e escuridão. Então, num gesto de pura ousadia,
a luz nasceu. Estrelas surgiram como poemas incendiados, espalhando pelo vazio os elementos que um dia formariam

mundos, mares, montanhas e até nós.
Foi assim que a astronomia escreveu o primeiro capítulo: um romance cósmico feito de poeira estelar e gravidade.

A Terra, jovem e inquieta, girava sob tempestades de fogo e água. Aos poucos, seu coração se acalmou, e ela se tornou
um lar possível. Nas profundezas de oceanos mornos, algo extraordinário aconteceu: a vida, tímida e microscópica,

abriu os olhos pela primeira vez.
Eram seres simples, quase sussurros, mas carregavam em si a promessa de tudo o que viria. A vida primitiva era como

um primeiro amor — frágil, improvável, mas irresistivelmente persistente.
Com o passar de bilhões de anos, a Terra se tornou uma artista paciente. Moldou criaturas, apagou outras, reinventou-

se em eras. A paleontologia é o diário secreto dessa transformação: páginas de pedra onde trilobitas, dinossauros e
mamíferos deixaram suas assinaturas.

Cada fóssil é uma carta enviada do passado, dizendo: “Eu estive aqui. Eu vivi. Eu também fiz parte dessa história.”
E então, muito tempo depois, quando o Universo já tinha visto incontáveis estrelas nascerem e morrerem, surgiu um

novo personagem: o ser humano. Pequeno diante do cosmos, mas com uma chama curiosa nos olhos.
Foi ele quem olhou para o céu e reconheceu padrões nas estrelas, como se fossem constelações desenhadas

especialmente para guiá-lo.
E guiado ele foi.

Ao observar o Sol, a Lua e as estações, o ser humano descobriu que podia conversar com a Terra. Aprendeu a plantar, a
colher, a esperar. A agricultura nasceu desse pacto silencioso entre céu e chão — um acordo romântico entre o

movimento dos astros e o ritmo da vida.
Assim, a história natural se fecha como um círculo perfeito:

- A astronomia nos deu o palco.
- A vida primitiva acendeu a primeira luz.
- A paleontologia registrou cada capítulo.

A história natural



 
·Compreender o tempo geológico e a evolução da vida na Terra.

·Relacionar ciência e cotidiano: entender como fósseis ajudam a reconstruir ambientes antigos.
·Vivenciar práticas paleontológicas: escavação simulada, análise de fósseis através de réplicas de

fósseis (resina, gesso, impressão 3D) e interpretação de registros.
·Estimular o pensamento científico: observação, hipóteses e conclusões.

·Oficina de escavação simulada: caixas com sedimentos e réplicas de fósseis para os alunos descobrirem.
·Debate interdisciplinar: evolução, extinções, mudanças climáticas e impacto humano.

paleontologia



botânica
·Entender o processo histórico da agricultura e sua importância para o

desenvolvimento humano.
·Reconhecer a diversidade de usos das plantas: medicinais, alimentares,

tóxicas, condimentares e ornamentais.
·Explorar adaptações especiais como as plantas insetívoras.
·Domínio da agricultura pelo homem: domesticação de espécies,

revolução agrícola, impacto na sociedade.
·Plantas medicinais: exemplos tradicionais (camomila, erva-doce, boldo)

e discussão sobre fitoterapia.
·Plantas tóxicas: reconhecimento de espécies perigosas (comigo-

ninguém-pode, mamona, trombeta).
·Plantas usadas para temperos: alecrim, manjericão, orégano, pimenta.

·Plantas insetívoras: dioneia, nepentes, drosera – mecanismos de
captura e digestão.

·Árvores frutíferas: mangueira, jabuticabeira, goiabeira, laranjeira –
importância alimentar e econômica.

·Construção de herbário: coleta de folhas e flores para prensagem e
catalogação.

·Oficina de plantio: Colocar a mão na terra e realizar o plantio de
sementes ou mudas.

·Debate interdisciplinar: impacto da agricultura na sociedade e na
sustentabilidade.



·Familiarizar os alunos com o aplicativo Stellarium, simulando o céu em diferentes horários e locais.
·Compreender o movimento aparente do Sol e sua importância para a vida na Terra.

·Explorar conceitos básicos de astronomia: rotação, revolução (translação), estações do ano, eclipses e constelações.
·Estimular o uso de ferramentas digitais para observação científica.

·Aplicativo Stellarium: identificação de constelações, planetas e estrelas visíveis em tempo real.
·Movimento do Sol: nascer, culminação e pôr-do-sol; relação com os pontos cardeais.

Calendário e estações: como o Sol influencia agricultura, clima e cultura.

astronomia



vida primitiva
·Compreender os principais marcos da evolução humana, desde

os hominídeos primitivos até o homo sapiens.
·Relacionar fósseis e registros arqueológicos com mudanças

físicas e culturais.
·Explorar a relação entre evolução biológica e

desenvolvimento cultural (ferramentas, arte, linguagem).
·Estimular o pensamento crítico sobre identidade humana e

diversidade.
·Análise de fósseis e réplicas: crânios de Australopithecus, Homo

Erectus, Neandertais e Homo Sapiens.
·Debate interdisciplinar: evolução biológica × evolução cultural.
·Atividade artística: pintura rupestre em papel kraft, inspirada

em cavernas pré-históricas.
·Oficina de ferramentas pré-históricas: simulação de

lascamento de pedra (com materiais seguros).
·Oficina de fogo primitivo: Obtenção de fogo através de

equipamentos rústicos (pederneiras).
·Encerramento: roda de conversa sobre identidade humana e

diversidade cultural.



Estudo de meio/atividades de
lazer dirigidas (programação
definida no preenchimento do
formulário de reserva de datas)

Nossas atrações pedagógicas
são feitas de maneira exclusiva
para cada grupo, conduzidas por
um guia o tempo todo

PRINCIPAIS INFORMAÇÕES PARA
REALIZAR A RESERVA

Caso tenha alguma ocorrência
durante o período de
permanência no Atibaia Clube
de Montanha, temos uma
enfermeira em tempo integral.

Nosso protocolo de atendimento de saúde
está consolidado, mas, como as decisões
sobre o tratamento de um aluno é da escola,
pode optar por trazer algum profissional da
saúde. Nestes casos, oferecemos cortesia
para este profissional.

Não disponibilizamos transporte,
mas caso haja interesse,
podemos indicar empresas
em várias regiões.

Em dias chuvosos, a data será
reagendada para melhor
aproveitamento dos alunos.
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$10

$8
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io

 d
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õe

s Café, Leite, Achocolatado, Pão Francês,
Queijo e Frios, Manteiga, Suco e Frutas.

CAFÉ DA MANHÃ
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Arroz, Feijão, Macarrão, Batata Frita, Purê de
Batata, Frango Assado, Picadinho de Carne,

Farofa, Salada de Alface, Refrigerante e Água.

ALMOÇO



$10

$8
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Bolo, Bolacha, Lanche, Suco e Fruta.

CAFÉ DA TARDE



PACOTE
INCLUI NO 

185,00R$

CHECK-IN – 09H00
CHECK-OUT – 16H30

03 REFEIÇÕES 

ESTUDO DE MEIO 
ATIVIDADES DE LAZER DIRIGIDO 

POR ALUNO

- QUITAÇÃO ATÉ 3 DIAS ANTES DA DATA AGENDADA.
- PCD PAGA NORMALMENTE, O ACOMPANHANTE TERAPÊUTICO (AT) É ISENTO DE

PAGAMENTO COM APRESENTAÇÃO DE LAUDO.
- 01 CORTESIA PARA PROFESSORES A CADA 15 ALUNOS, EXCENTE PAGA 50%.

- 02 CORTESIAS PARA MONITORES DA AGÊNCIA POR ÔNIBUS.
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fale conosco agora

Email: agendamento@acmatibaia.com.br

whatsapp: (11) 94008 - 9260

Endereço: Estrada Parque das Cascatas s/n
Atibaia Sp


